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元気な高年齢者が持つ長年培ってきた豊富な知識・経験・技能を活か
した活力ある地域社会づくりに貢献することを目的として「高年齢者の
雇用の安定等に関する法律」に基づいて事業を行う公益社団法人です。

【シルバー人材センターとは】

まずは、お電話ください。
【申込み・お問い合わせは】門真市シルバー人材センター

① 経験がなくても、研修会に参加して、
    安心して就業できます。
(植木剪定・草刈・介護車運転・その他)

④ 市内約60店舗のシルバー協賛店舗から、
    利用時に粗品や特典のサービスが
    受けられます。
(カラオケ・居酒屋・ケーキ・御菓子・
 クリーニング・喫茶店・浴場・時計・
 ジュエリー・美容室・・等)

⑤ さまざまなイベントに、スタッフや
    ボランティアとして参加出来ます。
(例：大阪マラソン／ふるさと門真まつり等)

② お仕事に就けば、毎月あなたの口座に
　お小遣いが入金されます。
③ 楽しい同好会に入会できます。
(公認同好会は ウォーキング、ゴルフ、
 グラウンドゴルフ、コーラス、手芸、パソコン、
 将棋の7サークル)

0800-111-1231
（入会及びお仕事の依頼に関する専用ダイヤル）

会員になると

入会 の 流れ

問合せ
予  約

電話または来所

入会説明会
（約1時間）

会員研修会
（約２時間）

就業体験会
（約２時間）

会員登録
会員証発行

シルバー人材センター公式マスコット
「シルバーれんちゃん」

令和３年10月12日（火）午前10時から
（シルバー人材センター）

令和３年10月20日（水）午後２時から
（市民プラザ）

令和３年10月27日（水）午後２時から
（弁天池公園）

入 会 説 明 会 のご 案 内

10月

令和３年11月10日（水）午前10時から
（シルバー人材センター）

令和３年11月16日（火）午後２時から
（市民プラザ）

令和３年11月26日（金）午後２時から
（弁天池公園）

11月

令和３年12月９日（木）午前10時から
（シルバー人材センター）

令和３年12月21日（火）午後２時から
（市民プラザ）

令和３年12月23日（木）午後２時から
（弁天池公園）

12月

ホームページ



お問い合わせは TEL：06-6991-9785まで
時51～時8 ： 間時業営■
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喫茶【チエブクロー】

●モーニング 350円 ●飲物 200円～ ●軽食 450円～

【時間】９時～14時30分（但し包丁研ぎは正午まで）
【場所】門真市役所及び門真市シルバー人材センター事務所前

※月曜日が祝日の場合は翌日に振替になります。

入会や仕事等の相談窓口・パンフレット配布

● 包丁研ぎ（1本200円～）　　　　      ● コーヒー（100円）
● 自転車点検整備（1台100円～）　      ● 会員手作り手芸品の販売
● 採れたて野菜の販売（品切れの際はご容赦下さい。）
● 編み物教室（第1・第3月曜日13時～）
● ビューティー相談(化粧品会社による)

第1・第3
月曜日
（雨天決行

）シルバー
人材センター
事務所前

市役所別館ロビー

TEL：06-6905-5911

容
　
　
内

喫茶
チエブクロー

喫茶事業 おかげ様で開店5周年になります。
シルバー人材センターが運営する
喫茶店です。お店は全員シルバー
人材センターの会員が運営しております。

お問い合わせは、訪問介護事業所「ささエール」まで TEL：06-6916-8811（直通） FAX：06-6916-8822

シルバー会員のヘルパーが、
元気に門真市内を走り回っております。
日常生活支援総合事業・
緩和型にも対応しております。

運転手
（会員）
募集中！

運転手
（会員）
募集中！

ヘルパー
会員も
募集中！

ヘルパー
会員も
募集中！

高齢、障がい等の理由で外出が困難な方の通院や
通学、買い物、行楽等の手助けとして、会員による移
動送迎支援活動を実施しています。ご利用には条件
を満たし予め利用者登録を頂くことが必要です。

訪問介護事業所 ささエール

公益社団法人門真市シルバー人材センターは、地域が誇る特産品「れんこ
。すまいてし施実てしと業事を培栽の」いわく「」ん

地域で活動している農業従事者などの多彩な知識・経験豊富な方々と連携
し地域資源の活性化を目指しています。
高年齢者の就業機会の創出を行う事業として、また地域社会の維持・発展
に寄与するために、今後さらに地元商工団体・自治会・市内において継続的
に公益的活動を行っている団体などと連携し、伝統野菜の利活用や農業イ
ベントへの出店、商品流通とさらなる飛躍を目指します。
『れんこん』『くわい』の栽培する農家が減少する中で、当センター会員が
知識・経験を取得しようと一所懸命に頑張っています。
市民の皆様からの農機具の寄付や、農業体験での参加協力、当センターへ
の入会も募集中、一緒に事業を盛り上げましょう！！

市民農園管理事業

育成に関するアドバイス、マーケティング・加工販売のアイデア・パッ
ケージデザイン・Ｗｅｂなど多方面な分野でご活躍していただける
方、自薦・他薦どちらでも結構です、ご紹介宜しくお願い致します。

この記事を読まれた皆様へ…

シルバー便利やDay

地域交流サロン【つどエール】
地域の憩いの場所づくり

伝統野菜栽培促進活用事業
地域の未来を守る

地域交流サロン【つどエール】
地域の憩いの場所づくり
内職軽作業事業所【ハッピーエール】
“生涯現役”の新たな表現を生み出します

福祉有償運送事業

時51～時01 ： 間時■
5-21町盤常市真門 ： 所場■

〉み休始年末年・祝・日・土〈           
 ３８２３－３１３２－０７０ ： 先絡連■
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UFJ銀行美容院
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(旧生活創造館アズ隣)

場  所

①後期高齢者が「生涯現役」で
　活躍できる場として2018年10月に
　オープンしました。
②仕事内容は箱折り等どなたでも簡単にできる内職作業です。
③皆さんおしゃべりしながら、和気あいあいと楽しく仕事を
　されています。

内  容

１０月２５日で、つどエールは5周年を迎えます。
歌体操や健康体操、さまざまなイベントで日々地
域の皆様との交流に励んでおります。
また、第３木曜日に行われる介護者ふ
れ愛サロンでは、介護の悩み、不安ご
と、愚痴など介護者同士で話し合い、
ほっこりとできる時間も設けていま
す。興味のある方は、気軽にご参加下
さい。

★ぜひ、ハッピーエールでお仕事を楽しんで下さい★
お問い合わせは、
内職作業所「ハッピーエール」まで

ＴＥＬ：０７２－８００－６７８５（ハッピーエール直通）
開所時間 ： １０：００～１６：００　休業日 ： 土・日・祝日・年末年始

業
事
祉
福

業
事
茶
喫

業
事
業
農

業
事
他
の
そ

コーヒー
2杯目無料

〈会員特典〉 少人数の
打合せ・会議

シルバー人材
センターへ
入会案内

現在、【柳田町農園／岸和田農園】の２農園を管理しております。



センター情報
（令和3年8月31日現在）

お仕事の依 頼・事業主様のページお仕事の依 頼・事業主様のページ
ご家庭でのちょっとした作業は、シルバーにお任せ下さい！！ご家庭でのちょっとした作業は、シルバーにお任せ下さい！！

事業主の皆様へ ★受託事業（請負・委任）★

【内容】
指揮命令の生じない職種。
（例）マンション共有部分清掃・
　　チラシ配布・内職など。

★職業紹介事業★

【内容】
直接雇用を希望される
職種。

★労働者派遣事業★
【内容】
指揮命令の生じる職種。
（例）工場や倉庫内の雑役・
　　パソコンなど事務・調理・
      保育・運転など。

共 通 事 項
取扱職種の範囲は、港湾運送業務及び建設業務
を除く全ての職種となります。
ただし、高年齢者の就業に適した臨時的かつ短
期的、又は軽易な業務に限ります。
いずれの事業も、申込手数料は頂きません。

● 家事援助サービス ・・・ 掃除、洗濯、買物など
● 福祉援助サービス ・・・ 通院付添、見守り、話し相手、調理、電球交換など
● パソコン相談 ・・・ トラブル診断・ソフトの操作など
● 不用品の運び出し、屋内外の清掃、エアコン・換気扇の簡易な清掃、
　年末の大掃除など
● 年賀状等の宛名書き、パソコン印刷
● 植木の剪定、草刈り、水やり　 ● ふすま、網戸、障子の張替え
● 大工仕事、塗装作業、壁の補修、水道パッキン交換など
● 衣料のリフォーム、着物のお仕立てなど

保育園 ・ 幼稚園補助 ・ 給食補助 ・ 介護運送車運転
スーパーマーケット店内整理　など

他にも、仕事内容・金額等ご相談に応じます。

】はせわ合い問お・み込申【 0800-111-1231

派遣の仕事も紹介

（                                   ）入会及びお仕事の依頼に
関する専用ダイヤル

公益社団法人門真市シルバー人材センター第二次中長期計画【マスタープラン】の策定について
当センターは『高年齢者が社会の担い手として生涯現役で
活躍することの出来る幸せな長寿社会』を創造するため、令
和3年度から令和12年度にかけての中長期計画を策定しま
した。門真市シルバー人材センター『かどまモデル』を昇華
させた『新・かどまモデル』を実現させるため、計画に基づき
以下の通り生涯現役を目指す全ての高年齢者を支援します。

①会員数を増やす
②就業機会を拡大する
③『魅せる広報活動』を進める
④安全就業・健康維持を推進する
⑤公益社団法人として統治・管理を
　強化する

会 員 数
1,670名（男性：942名 女性：738名）

令和2年度年間就業率
91.2%（請負＋派遣）

センター設立
昭和55年10月3日



公益社団法人 門真市シルバー人材センター
5800-5096-60：xaF  1195-5096-60：leT  1-1町中市真門　5500-175〒

営業時間　月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前9時～午後5時30分まで

訪問介護事業所『ささエール』

pj.en.qaz.ckm@amodak ： liam-Ｅ
moc.revlis-amodak.www//:sptth ： P  H

索検で】ータンセ材人ーバルシ市真門人法団社益公【 ： koobecaF

2288-6196-60 : xaF  ）通直（1188-6196-60 ： leT
至京都至大阪
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イ ベ ン ト 情 報

◎８月１３日（金）ルミエールホールにて実施
◎ＱＲコードから当日の内容をYouTubeにて配信中！
◎たくさんのメディアの皆様に取り上げていただきました。

シルバー夏フェスを
開催しました
シルバー夏フェスを
開催しました

自主制作のゾンビ映画

【門真市ゾンビ人材センター】
公益社団法人門真市シルバー人材センター
設立40周年記念映画として
◎登録の会員や一般市民の方々との協同制作
◎市内にてゾンビメイク教室を開催
◎延べ１，２００人以上が映画に出演

日本テレビ『news every.』（2021年8月17日）
テレビ朝日『スーパーJチャンネル』（2021年8月25日）
J：COMチャンネル『つながるNews』（2021年８月19日）

テレビ

シルバー ワークマン ＆ ウーマン ファッションショー
キッズダンス／健康講話／琉球エイサー踊り
ラジオ体操／フラダンス／懐かしのヒットソング／門真怪談フェス

実施
内容

産経新聞（2020年8月5日） ・ 朝日新聞（2021年8月13日）
日テレNEWS24（2021年8月16日） 
大阪日日新聞（2021年8月9日）
ライブドアニュース（2021年8月9日） 
日経BP（2021年８月16日）
共同通信社47NEWS（2021年8月9日）
Yahoo!ニュース（2021年8月16日）
タイムアウト東京（2021年8月25日）
河内新聞（2021年8月25日） ・ 月刊AGORA

新　聞

門真国際映画祭にて特別上映決定
会場 ： ルミエールホール（門真市民文化会館）

10
7（木）

10
10（日）

)通共日当、り売前(円000,3券場入 ： 金料トッケチ
※満席になり次第販売終了、会期中は再入場自由、WEB会場利用可
ＷＥＢ会場のみ2,000円  ※共に入場制限あり

7244-4196-60 ： せ合問
ンョシッミコムルィフ真門 人法動活利営非定特 ： 催   主

10.07[Thu] 17:00～20:00
10.08[Fri]   10:00～20:00
10.09[Sat]  10:00～20:00
10.10[Sun] 10:00～18:00(授賞式)


