
今
年
度
も
残
り
、
２
カ
月
を

切
り
、
事
務
局
で
は
本
年
の
事

業
の
や
り
残
し
を
急
ぎ
、
来
る

令
和
５
年
度
の
事
業
の
計
画
や

予
算
案
の
作
成
に
頭
を
ひ
ね
っ

て
お
り
ま
す
。

残
念
な
が
ら
こ
こ
３
年
間
は
、

世
界
的
な
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
振

り
回
さ
れ
、
真
摯
に
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
に
取
り
組

む
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

本
来
、
「
自
主
・
自
立
・
協

働
・
共
助
」
を
理
念
に
、
元
気

な
シ
ル
バ
ー
世
代
が
『
生
き
が

い
・
や
り
が
い
』
を
糧
に
、
働

く
こ
と
で
地
域
社
会
を
支
え
て

行
こ
う
、
福
祉
に
貢
献
し
よ
う

と
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。

門
真
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
は
、
コ
ロ
ナ
以
前
の
形
に

戻
す
の
で
は
無
く
、
新
た
な
形

の
事
業
に
生
ま
れ
変
わ
って
行

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
未
来

形
を
創
造
し
て
参
り
ま
し
ょ
う
。

そ
の
第
一
弾
と
し
て
、会
員
の

皆
様
も
多
く
ご
使
用
さ
れ
て
い

る
と
思
わ
れ
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
ア
プ
リ
『ラ
イ
ン
』を
活
用
し

た
情
報
発
信
に
取
り
組
み
ま

す
。今

後
、
会
員
の
皆
様
と
セ
ン

タ
ー
事
務
局
と
の
橋
渡
し
と
し

て
成
長
す
る
こ
と
を
期
待
し
て

ま
す
の
で
、
多
く
の
皆
様
の
ご

登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

こ
の
後
、仕
事
を
ご
依
頼
頂

く
発
注
者
様
と
セ
ン
タ
ー
と
の

情
報
発
信
の
場
と
し
て
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
お
客
様
公
式

ア
カ
ウ
ン
ト
も
作
成
す
る
予
定

で
す
。

従
来
の
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
事
務
局
通
信
、
機
関
紙

『門
真
市
シ
ル
バ
ー
だ
よ
り
』
に

加
え
て
、Fa

ceb
o
o
k

（フ
ェイ

ス
ブ
ッ
ク
）、LIN

E
(

ラ
イ
ン)

等

のSN
S

の
活
用
も
加
え
、タ
イ

ム
リ
ー
な
情
報
発
信
に
努
め
ま

す
。
ま
た
、
高
齢
者
社
会
の
デ

ジ
タ
ル
活
用
に
対
し
、積
極
的

な
対
応
を
図
って
参
り
ま
す
の

で
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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事
務
局
通
信

令
和
５
年
度
に
向
け
て

ス
マ
ホ
の
カ
メ
ラ
で
右
の
QR
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
ね
！ QRコード
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公益社団法人

門真市シルバー人材センター
〒571-0055

門真市中町1番1号

電話 ０６-６９０５-５９１１

FAX ０６-６９０５-００８５

✉ kadoma@mkc.zaq.ne.jp HP https://www.kadoma-silver.com/

総勢６０人の会員ボランティアが！

早朝から大阪城公園で活躍します。



【
介
護
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
】

毎
月
第
3
木
曜
日

14
：
00
～
15
：
30

家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方
、

友
人
の
手
助
け
を
さ
れ
て
い
る

方
な
ど
・
・
・

介
護
に
関
わ
る
事
で
あ
れ
ば
、

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

る
、
少
人
数
の
集
ま
り
で
す
。

気
さ
く
な
雰
囲
気
の
中
で
、
普

段
言
え
な
い
こ
と
や
感
じ
て
い

る
こ
と
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
健
康
体
操
】

毎
週
木
曜
日
13
：
00
～
『
カ
ラ

コ
ロ
体
操
』
や
簡
単
な
脳
ト
レ

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

人
数
制
限
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

つ
ど
エ
ー
ル
に
て
お
問
い
合
せ

下
さ
い
。

【
折
り
紙
遊
び
】

折
り
紙
遊
び
を
第
3
水
曜
日

13
：
00
～
開
催
中

【
映
画
上
映
会
】

毎
月
第
3
火
曜
日

13
：
00
～
15
：
00

次
回
２
月
21
日
映
画
上
映
会
を

行
い
ま
す
。

映
画
内
容
は
当
日
ま
で
の
お
楽

し
み
で
す
。
当
日
看
板
に
映
画

内
容
を
貼
り
だ
し
ま
す
。

【
手
作
り
作
品
販
売
に
つ
い
て
】

現
在
つ
ど
エ
ー
ル
に
て
、
手
芸

品
、
陶
芸
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
等

様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
手
作
り
作

品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

【
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
】

第
2
・
第
4
月
曜
日
は
手
作
り

作
品
を
作
る
『
ハ
ン
ド
メ
イ
ド

の
日
』
で
す
。
奮
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

【
特
別
イ
ベ
ン
ト
実
施
】

2
月
20
日(

月)

・
3
月
20
日

（
月
）

13
：
00
～

“
歌
声

の
日
”
を
開
催
し
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
す
が
、
感
染
対
策

を
し
っ
か
り
行
い
実
施
し
ま
す
。

ひ
さ
し
ぶ
り
に
皆
で
歌
い
ま
し
ょ

う
！
！

人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
つ
ど
エ
ー
ル
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

2
月
22
日
（
水
）
・
3
月
1
日

（
水
）
共
に
13
：
00
～

“
う

さ
ぎ
雛
を
作
ろ
う
‼
”
を
開
催

し
ま
す
。

楽
し
く
・
和
気
あ
い
あ
い
に
今

年
の
年
の
“
う
さ
ぎ
雛
”
を
作

り
ま
し
ょ
う
。

人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
つ
ど
エ
ー
ル

070
（

2313
）

3283

ま
で
、
お
問
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
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地
域
交
流
サ
ロ
ン
つ
ど
エ
ー
ル
か
ら
お
知
ら
せ

第106号 門真市シルバー事務局通信 【https://www.kadoma-silver.com】 令和５（2023)年２月１０日

11



第106号 門真市シルバー事務局通信 【https://www.kadoma-silver.com】 令和５（2023)年２月１０日

3

第106号 門真市シルバー事務局通信 【https://www.kadoma-silver.com】 令和５（2023)年２月１０日

10



第106号 門真市シルバー事務局通信 【https://www.kadoma-silver.com】 令和５（2023)年２月１０日

4

一定の配分金収入の有る方は、確定申告が必要です。
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蓮根掘り体験「門真西高校」

大和田商店会『オワちゃん祭り』



会
員
の
皆
様
に
は
、
い
つ
も

セ
ン
タ
ー
事
業
に
ご
尽
力
賜
り
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
て
、
先
日

事
務
所
に
仕

事
の
ご
依
頼
先
よ
り
ク
レ
ー
ム

の
連
絡
が
有
り
、
内
容
を
調
査

し
た
と
こ
ろ
、
毎
月
の
業
務
報

告
書
に
虚
偽
の
記
載
を
し
て
、

セ
ン
タ
ー
に
届
け
て
い
た
会
員

が
い
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。

具
体
的
な
内
容
は
、
セ
ン
タ
ー

が
毎
月
請
け
負
っ
て
い
る
タ
ウ

ン
誌
の
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
業
務
を

任
さ
れ
る
会
員
（
A
）
が
、
実

際
に
は
一
部
し
か
配
布
し
て
い

な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
毎
月

全
部
配
布
が
完
了
し
て
い
る
よ

う
に
完
了
報
告
書
に
記
載
し
て

提
出
を
繰
り
返
し
て
お
り
、
こ

れ
は
、
セ
ン
タ
ー
は
も
と
よ
り

信
頼
し
て
仕
事
の
発
注
を
し
て

い
た
だ
い
て
い
る
お
客
様
に
対

す
る
重
大
な
詐
欺
行
為
に
あ
た

り
ま
す
。

当
事
者
（
A
）
会
員
は
、
問

題
の
重
さ
を
理
解
が
出
来
て
い

な
い
よ
う
で
す
が
、
セ
ン
タ
ー

の
信
用
を
失
墜
さ
せ
た
責
任
は

重
大
で
す
。
「
ご
ま
か
し
て
報

告
し
て
、
ご
め
ん
な
さ
い
」
で

は
す
み
ま
せ
ん
。

設
立
以
来
40
数
年
間
、
多
く

の
先
輩
会
員
の
皆
さ
ん
の
誠
実

な
仕
事
ぶ
り
が
評
価
さ
れ
、
今

の
門
真
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
評
価
と
実
績
が
有
り
ま

す
。
こ
れ
に
泥
を
塗
っ
て
し
ま

う
行
為
を
発
生
さ
せ
、
大
変
申

し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
こ
と
よ
り
、
セ
ン
タ
ー

事
務
局
の
全
職
員
に
対
し
、
会

員
の
皆
様
へ
の
性
善
説
は
持
た

ぬ
よ
う
、
再
発
防
止
策
と
仕
事

の
完
了
チ
ェ
ッ
ク
体
制
の
徹
底

を
指
示
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。ま

た
、
一
日
も
早
く
信
頼
回

復
を
図
る
為
、
今
一
度
、
す
べ

て
の
会
員
皆
様
も
一
致
団
結
し
、

気
を
引
き
締
め
て
事
業
に
取
り

組
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
様
に
、

切
に
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

事
務
局
長

和
多

門
真
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
は
、
仕
事
だ
け
で
は
無
く
、

地
域
貢
献
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
も
積
極
的
に
貢
献
し
た
い

と
考
え
て
事
業
を
進
め
て
い
ま

す
。

こ
れ
ま
で
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
イ
ベ
ン
ト
開
催
の
協
力
に
加

え
て
、
地
域
を
支
え
る
人
材
の

発
掘
に
も
協
力
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
後
継
者
の
見

つ
か
ら
な
い
自
治
会
の
役
員
や
、

欠
員
が
多
く
発
生
し
て
い
る
民

生
委
員
児
童
委
員
、
保
護
司
等

地
域
で
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
人
材
を
推
薦
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
に
要
件
や
適
性
が

あ
る
の
で
全
て
に
ご
快
諾
出
来

る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ

れ
か
ら
の
人
生
を
地
域
で
何
か

に
役
立
ち
た
い
と
考
え
る
方
は
、

一
度
話
し
だ
け
で
も
聞
い
て
頂

け
ま
せ
ん
か
？

詳
し
く
は
、
事
務
局
長
和
多

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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会
員
と
し
て
の
責
任
を
！

ご
協
力
の
お
願
い
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門真蓮根移動販売 弁天池公園ボランティア清掃始め


