
去
る
９
月
６
日
の
午
後
６
時

か
ら
７
時
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
『
ほ
っ

と
関
西
』
え
え
や
ん
こ
の
街
で

門
真
市
が
紹
介
さ
れ
、
伝
統
野

菜
「
門
真
蓮
根
」
で
街
お
こ
し

を
す
る
門
真
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
が
取
り
上
げ
ら
れ
放

映
さ
れ
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が

ゾ
ン
ビ
映
画
を
制
作
す
る
と
い

う
奇
抜
な
発
想
か
ら
か
、
多
く

の
民
放
テ
レ
ビ
各
社
の
番
組
で

紹
介
い
た
だ
い
た
設
立
40
周
年

記
念
映
画
『
門
真
市
ゾ
ン
ビ
人

材
セ
ン
タ
ー
』
は
前
号
の
事
務

局
通
信
で
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
通
り
、
世
界
の
映
画
祭

で
受
賞
し
、
大
き
な
話
題
と
な

り
ま
し
た
。

今
度
は
、
門
真
蓮
根
の
大
き

な
葉
っ
ぱ
を
使
っ
て
、
地
元
の

園
児
に
楽
し
い
遊
び
で
、
地
域

貢
献
す
る
セ
ン
タ
ー
の
活
動
を

ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

番
組
で
は
、
都
市
化
が
進
み

栽
培
面
積
も
年
々
減
少
、
存
続

が
危
ぶ
ま
れ
る
伝
統
野
菜
「
門

真
蓮
根
」
の
栽
培
と
普
及
啓
発

に
6
年
前
か
ら
取
り
組
む
当
セ

ン
タ
ー
の
事
業
を
樋
口
次
長
が

熱

心

に

紹

介

し

ま

し

た
。

セ
ン
タ
ー
は
、
パ
ナ
ソ
ニ
ッ

ク
（
株
）
の
社
会
貢
献
事
業
に

協
賛
し
ま
す
。

地
球
上
に
は
、
ま
だ
ま
だ
電

気
の
無
い
地
域
が
沢
山
あ
り
ま

す
。皆

さ
ん
の
お
宅
に
眠
っ
て
い

る
本
や
DVD
、
ブ
ル
ー
レ
イ
を
ご

提
供
下
さ
い
。

こ
の
提
供
い
た
だ
い
た
資
源

を
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
が
、
『
ソ
ー

ラ
ー
ラ
ン
タ
ン
』
に
変
え
て
、

真
っ
暗
闇
な
夜
を
過
ご
す
途
上

国
の
こ
ど
も
達
に
、
LED
の
光
り

を
お
届
け
し
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
事
務
所
に
回
収
ボ
ッ

ク
ス
を
設

置
し
て
ま

す
の
で
、

よ
ろ
し
く

お
願
い
し

ま
す
。
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事
務
局
通
信

Ｎ
Ｈ
Ｋ
『
ほ
っ
と
関
西
』
え
え
や
ん
こ
の
街

シ
ル
バ
ー
の
門
真
蓮
根
紹
介
さ
れ
る
！

本
・
DVD
・
ブ
ル
ー
レ
イ
デ
ィ
ス
ク
の

不
要
品
を
ご
提
供
く
だ
さ
い
！
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公益社団法人

門真市シルバー人材センター
〒571-0055

門真市中町1番1号

電話 ０６-６９０５-５９１１

FAX ０６-６９０５-００８５

✉ kadoma@mkc.zaq.ne.jp HP https://www.kadoma-silver.com/



10
月
よ
り
地
域
交
流
サ
ロ
ン

『
つ
ど
エ
ー
ル
』
を
再
開
し
て

い
ま
す
。
皆
様
の
お
越
し
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
介
護
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
】

毎
月
第
3
木
曜
日

14
：
00
～
15
：
30

家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方

や
友
人
等
の
介
護
を
手
助
け
さ

れ
て
い
る
方
な
ど
、
介
護
に
関

心
の
あ
る
方
、
介
護
に
関
わ
る

方
で
あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
ご

参
加
い
た
だ
け
ま
す
。
少
人
数

の
集
ま
り
で
、
気
楽
な
雰
囲
気

の
中
で
、
日
頃
の
不
安
や
普
段

は
人
に
話
せ
な
い
こ
と
や
感
じ

て
い
る
こ
と
を
、
ざ
っ
く
ば
ら

ん
に
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
健
康
体
操
】

毎
週
木
曜
日
13
：
00
～

『
カ
ラ
コ
ロ
体
操
』
や
簡
単
な

脳
ト
レ
を
開
催
し
ま
す
。

毎
回
人
数
の
制
限
が
ご
ざ
い
ま

す
の
で
、
つ
ど
エ
ー
ル
ま
で
お

問
合
せ
下
さ
い
。

【
折
り
紙
遊
び
】

折
り
紙
教
室
を
第
3
水
曜
日

13
：
00
～
再
開
し
て
い
き
ま
す
。

皆
さ
ま
是
非
ご
参
加
下
さ
い
。

【
映
画
上
映
会
】

今
月
は
10
月
18
日
（
火
）

13
：
00
～
15
：
00
に
映
画
上
映

会
を
行
い
ま
す
。

映
画
内
容
は
当
日
ま
で
の
お
楽

し
み
で
す
。
当
日
看
板
に
映
画

内
容
を
貼
り
だ
し
ま
す
。

【
手
作
り
作
品
販
売
に
つ
い
て
】

現
在
つ
ど
エ
ー
ル
に
て
、
手

芸
品
、
陶
芸
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー

等
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
手
作
り

作
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

ご
興
味
の
あ
る
方
は
是
非
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
】

毎
週
月
曜
日
は
、
手
作
り
作

品
を
作
る
『
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の

日
』
で
す
。

色
ん
な

手
芸
品

を
試
作

し
て
い

ま
す
。

ふ
る
っ

て
ご
参

加
く
だ

さ
い
。

つ
ど
エ
ー
ル
関
係
の
申
込
や

お
問
合
せ
は
、

事
業
課
【
大
沼
・
山
田
】
ま
で
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秋の収穫体験ツアー参加申込 領 収 書

会員番号 様

秋の収穫体験ツアー参加費

氏 名 金３，０００‐円
を領収しました。

連 絡 先 令和４年１１月 日

公益社団法人門真市シルバー人材センター

切取り

（大型バス1台）
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２０２３年の大阪マラソンのボランティアに参加いただける会員の皆さんを募集中です。

今年は、意気込んでウエアーもいただきながら、コロナ感染急拡大の影響で一般参加者が中止。

門真市シルバーの底力を示すボランティア活動は不発に終わってしまいました。

リベンジに向けて、来年２月２６日開催の「大阪マラソン２０２３」に総勢５０名の
ボランティア参加者を募集します。
応募受付は、先着順でセンター事務局まで。（電話可）

応募条件は、兎に角ボランティアで大阪マラソンを盛り上げたい方、早起きで元気に半日立ち作業が出

来る方です。尚、大阪市内までの交通費は自己負担です。
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大好評で、申し込み受付中！

日程は裏面をご覧の上、事務局まで申し込み下さい。

満席の日程が多発してます。

ご希望の方は、直ぐにお電話下さい。

皆様も、お友達も、お誘いあわせ下さいネ



令
和
４
年
度

会
費
未
納
の
お
知
ら
せ

現
在
、
71
名
の
方
が
令
和
４

年
度
の
会
費
未
納
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。

未
納
の
会
員
様
に
は
、
こ
の

事
務
局
通
信
に
、
別
紙
「
令
和

４
年
度
（

2022
年
度
）
会
費
未
納

の
請
求
に
つ
い
て
」
を
、
同
封

し
て
い
ま
す
。

早
急
に
、
収
め
て
い
た
だ
き
ま

す
様
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

担
当
：
事
務
局

川
口
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総
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

私
達
、
門
真
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、

何
時
ま
で
も
元
気
で
、
長
生
き
を
支
援
す
る
こ
と

が
重
要
な
責
務
だ
と
考
え
て
ま
す
。

介
護
を
必
要
と
さ
せ
な
い
。

介
護
の
予
防
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
為
に
、
前
段
階
の
「
フ
レ
イ
ル
」

状
態
の
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
！
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